
●【教育旅行】Green Blue あつみ_アクティビティ一覧表 1.1
※重要※
所要時間を超えるWS（ワークショップ）を追
加する場合は一人あたり＋200円

最終更新日：

※教育旅行団体料金(10名様以上)適用の
場合、下記の料金から 10％の割引料金と
なります

NO 会場 ステータス カテゴリ SDGs カテゴリ
アクティビティ名

 ※上の一行は適当なキャッチコピーです。
概 略 文字数

雨天時
 対応

実施可能期間 所要時間（分）
手数料込販売価格 /人

 ※税込
最小遂行

 人数
最大受入

 人数
キャンセルポリシー 持ち物 持ち物・服装 URL 備考

2 鼠ヶ関 提供中 ウミ
13.気候変動に具体的な対策を
14.海の豊かさを守ろう
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ 地球の未来はイカに聞け！ ／
 イカの一夜干し作り体験

地球温暖化でスルメイカはどうなる？という観点から、イカと地球温暖化についてイカの一夜干しを作りながら学ぶこと
が出来ます。もちろん、自分で作ったイカの一夜干しはお土産に。イカ墨を使った書道も体験できちゃう！？ 103 ○ 通年 120 ¥3,850 10 35

当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、エプロン、三角旗 内履き、汚れても良い服装

https://gb-atsumi.
jp/taiken/umi/ika/

3 鼠ヶ関 提供中 ウミ
12.つくる責任 つかう責任
14.海の豊かさを守ろう"
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ 世界の課題を自分ごとに ／
海ゴミ調査＆マイプラで万華鏡クラフト

海岸の漂着物を調査しながらマイクロプラスチックを集めます。ワークショップで漂着物について理解を深めたら、専用
のキットを使い万華鏡づくりにチャレンジ！
「ゴミからアート！」リアルな海ゴミ問題への理解を深めるだけでなく、発想力も育めるプログラムです。

123 小雨可 4月~10月 120 ¥3,300 10 100
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、軍手、飲み物
※荒天時は雨具（かっぱ）や着替えをご持参ください

歩きやすい靴、汚れてもいい服装
https://gb-atsumi.
jp/taiken/umi/mangekyou/

4 鼠ヶ関 提供中 ウミ
12.つくる責任 つかう責任
14.海の豊かさを守ろう"
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ 海の豊かさ考えよう！ ／
 海ゴミ調査＆貝殻アートクラフト

実際に海岸に出かけ、どんなものが漂着しているかを海ゴミを調査しながら貝殻や流木、木の実などの漂着物を拾い集
めます。ワークショップで理解を深めたあとは集めた貝殻を使ってフォトフレーム作りにチャレンジ。リアルな海ゴミ問題と
豊かな海を同時に触れることができるプログラムです。

134 小雨可 4月~10月 120 ¥3,300 10 100
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、軍手、飲み物
※荒天時は雨具（かっぱ）や着替えをご持参ください

歩きやすい靴、汚れてもいい服装
https://gb-atsumi.
jp/taiken/umi/kurafuto/

5 鼠ヶ関 提供中 ウミ
13.気候変動に具体的な対策を
14.海の豊かさを守ろう
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ 曳いて 触って 考えよう！ ／
観察地曳網漁体験 魚ッチング

観察（ウオッチング）することが目的の新地曳網漁体験。どんな海洋生物がいるかダイナミックに調査します。日本海で
は近年、これまで獲れていなかった魚が水揚げされるようになりました。逆にこれまで獲れていた魚の水揚げが減少して
います。魚種の変化からリアルな環境の変化を読み解きましょう

137 小雨可 4月~11月 120 ¥3,300 20 60
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、軍手、飲み物
※荒天時は雨具（かっぱ）や着替えをご持参ください

動きやすく汚れても大丈夫な服装、滑りにくいカカトのある靴を着
用（ビーチサンダルNG）

https://gb-atsumi.
jp/taiken/umi/woching/ ※傷害保険適用外

6
あつみ温泉

or
鼠ヶ関

提供中 モリ
15.陸の豊かさも守ろう
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ 先人から学べ！暮らしに息づくSDGs ／
木の糸しなもっこでタッセル作り体験

コットンや化学繊維が普及する前の時代、自然の中から繊維素材を取り出して用いるのが当たり前でした。この体験で
は持続可能な暮らしの知恵と技術を学ぶことが出来ます。日本の伝統的工芸品「羽越しな布」に用いられる繊維だけを
材料にしたタッセル作りにチャレンジしましょう！

129 ○ 通年 120 ¥3,300 10 40
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
特になし 内履き、汚れても良い服装

https://gb-atsumi.
jp/taiken/mori/shina-mocco/

7
あつみ温泉

or
鼠ヶ関

提供中 モリ
9.産業と技術革新の基盤をつくろう
15.陸の豊かさも守ろう
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ 新たなアプローチで伝統文化を守る！ ／
和リンデン しなの花で石けん作り体験

羽越しな布の原料となる「シナノキ」に咲く花を用いた石けん作り。未利用資源であったシナの花は専門機関の研究で抗
酸化成分が豊富に含まれることが判明し、産学官が連携しコスメプロジェクトが始動しました。伝統や文化の継承が持続
的な暮らしを続けるために必要なこと、実現するためには様々なアプローチが必要なことが学べます。

154 ○ 通年 120 ¥3,300 10 40
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
特になし 内履き、汚れても良い服装

https://gb-atsumi.
jp/taiken/mori/biosekken/

9 三瀬 提供中 モリ
7.エネルギーをみんなに、そしてクリーンに
15.陸の豊かさも守ろう
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ つながる森の保全と地域エネルギー ／
ひゃくねん森トレッキング＆薪割り体験

保全している森をインストラクターと一緒にトレッキング。人と森がしっかり向き合うことで保たれる環境を体感します。ま
た、薪割りを2つの方法でチャレンジ。昔ながらの斧割りと機械割りを体験してもらうことで労力の違い、地域資源エネル
ギーの重要性を学ぶことができます。

128 小雨可 4月~10月 120 ¥3,300 10 40
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、軍手
※荒天時は雨具（かっぱ）や着替えをご持参ください

歩きやすい靴、汚れてもいい服装

10 越沢 提供中 モリ
2.飢餓をゼロに
15.陸の豊かさも守ろう
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ みず、ふうけい、ねがいを訪ねる ／
越沢（こえさわ）棚田トレッキング

越沢地区には「やまがた棚田20選」にも選定されている越沢（こえさわ）棚田があります。稲作には不向きな山間部に開
拓された田んぼには地形的な要因だけではなく、戦後の食糧事情も大きく関係しています。棚田をトレッキングすること
で背景に触れ、先人から「飢餓をゼロに」のヒントを得ます。

137 小雨可 4月~10月 150
10名まで 6,600円（税込）

11名～20名まで ＋6,600円（税込）
※10名単位で価格が変動します

10 40
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、飲み物
※荒天時は雨具（かっぱ）や着替えをご持参ください

歩きやすい靴、汚れてもいい服装
https://gb-atsumi.
jp/nature/activity/koesawatana
da/

11 あつみ温泉 提供中 モリ
2.飢餓をゼロに
15.陸の豊かさも守ろう
17.パートナーシップで目標を達成しよう

＼ 「焼畑」が森を守る!? ／
 無農薬の焼畑あつみかぶで収穫＆絶品漬け物作り体験

約350年前から伝わる伝統野菜「焼畑あつみかぶ」は、森を拓き夏に火を入れタネをまく焼畑農法です。温海町森林組
合ではその焼畑農法を組み合わせて、保水力が低下する高齢化した森林を若返らせる取り組みをを行っています。焼き
畑でできたあつみかぶ漬け物を作りながら、森林についても学ぶことができます。

144 小雨可 10月~12月 120 ¥3,850 10 35
当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、飲み物
※荒天時は雨具（かっぱ）や着替えをご持参ください

内履き、汚れてもいい服装
https://gb-atsumi.
jp/taiken/mori/atsumikabu/

12 鼠ヶ関 提供中 ウミ なし
＼ そうだ、冒険しようぜっ！ ／

 鼠ヶ関 ウミのイカダ体験
竹と漁業用フロート、ロープを使い、自分たちでイカダを組み立てるところから始めます。陸でしっかり漕ぎ方を練習した
あとは、いざウミへ。みんなで日本海へ冒険にでかけましょう。 84 小雨可 5月~9月 120 ¥3,300 10 40

当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、飲み物、着替え

滑りにくいカカトのある靴を着用（ビーチサンダルNG）
水に入るため濡れても良い服装（水着などでも可）

※傷害保険適用外

13 鼠ヶ関 提供中 ウミ なし
＼ 磯ガニ VS ヒト ／

 鼠ヶ関 磯ガニフィッシング
釣り竿を自分で作るところからスタート。竿ができたらスルメを餌にいざ磯場へ。釣れそうで釣れない磯ガニとの知恵比
べは、子どもより大人のほうが真剣になってしまうかもしれません。 85 NG 4月~10月 120 ¥2,200 10 50

当日 100%
前日 50%

無連絡不参加 100%
タオル、軍手、飲み物

汚れてもいい服、装滑りにくいカカトのある靴を着用（ビーチサン
ダルNG）

https://gb-atsumi.
jp/taiken/umi/isogani/
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